Aus den Vereinen

Das Pferd als Lehrkraft in Neubulach

Neue Wege zum Pferd — Mdglichkeiten im Schulsport

eit mehr als 20 Jahren ist
Sbeim Verein der Voltigier-

und Pferdesportfreunde
Neubulach eine Schulkooperation
installiert. Seit dieser Zeit kom-
men die Schiiler der Karl-Georg-
Haldenwang-Schule aus Zavel-
stein, einer Schule fur geistig be-
hinderte Kinder im Landkreis
Calw, nach Neubulach und ~ «
voltigieren dort unter
Anleitung von Elfi
Reinhard. Finan-

ziert wird diese
Kooperation tber
den Schultrager
und den Zuschuss
des Wirttembergi-
schen Landessport-
bundes (WLSB) im Rah-
men der Kooperation Schule
und Verein.

Fit fiir den Alltag durch Pferde

In dieser Schule sind Kinder und
Jugendliche zwischen sechs und
20 Jahren, dié in der Schule auch
auf das Leben im Alltag vorberei-
tet werden. Blockweise kommen
die einzelnen Klassen einmal wo-
chentlich zum Voltigieren nach
Neubulach und lernen so, auf ei-
nem Pferd zu sitzen und verbes-
sern damit ihre Koordination, Mo-
torik und nicht zuletzt die Konzen-
tration. Auf dem Pferderticken
sind fiir diese Kinder Dinge még-

74 Rj11/13

Macht Spal3 und trainiert die Koordination: Spiele zu Pferd

lich, die auf dem Boden so nicht
moglich sind.

Je nach Konnen sitzen die Kinder
und Jugendlichen vorwirts oder
auch einmal riickwarts auf dem
Pferd, werfen sich gegenseitig
Balle zu oder zielen mit dem Ball
in ein Gefal3. Strahlende Kinderau-

Freude an der Arbeit und ein nitzliches Projekt zugleich: die noch namenlosen Stangenhalter

gen und ein Stiick mehr Selbstbe-

wusstsein, wenn die Aufgabe ge-
glickt ist, sind fur Trainerin Elfi
und den begleitenden Lehrer
Frank Schartner genug, um diese
Kooperation weiter zu betreuen.
Voltigierpferd Albert lésst sich ge-
duldig von seiner Trainerin fiihren
- alleine an der Longe Ubungen
machen oder sogar im Galopp zu
voltigieren, kénnen nur die we-
nigsten der Kinder der Koopera-
tion. Wer auf dem Pferd stehen
kann, ist der ungekronte Konig
der Gruppe und ein kraftiger Ap-
plaus seiner Mitschiiler ist ihm si-
cher. Zum Schuljahresabschluss
stellten die Schiiler ein Werkstiick
der groBeren Schiiler aus dem
Schulunterricht vor, eine Halte-
rung fiir Stangen in der Reithalle,
ahnlich den Cavalettiblocken, nur
aus Holz.

Im Werkunterricht gebaut

Grund daftr war, dass der Proto-
typ, den Andreas Lockert entwi-
ckelt hatte, im Training kaputt
ging. Zusatzlich zum Voltigie-

ren auf dem Pferd beschaftig-
ten sich die Kinder wahrend
des Unterrichts mit Pferd-
chen spielen und kleinen
Parcours, bei denen sie selbst

die Pferde sind. Dabei ging das
Unikat kaputt. Trainerin Elfi Rein-
hard schlug vor, eine neue Halte-
rung zu bauen. Peter Porschke,
Werklehrer an der Schule, nahm
dies als Thema fiir den Werkun-
terricht auf. Unter seiner Anlei-
tung wurde gesagt, gehammert,
geschraubt und gebohrt, und der
Prototyp, der dabei entstand
wurde zum Schuljahresabschluss
vorgestellt. Nebeneffekt im Werk-
unterricht war, dass neben hand-
werklichen Féhigkeiten auch Ma-
thematik und Geometrie vermit-
telt wurden.

Praxistest bestanden

Voltigierpferd Albert prifte die
Werkstiicke gleich auf ihre Taug-
lichkeit und trabte an der Longe
dartber. Mit 18 neuen Aufstellern
fiir Stangen ist der VOPS Neubu-
lach nun wieder gut geriistet. Pro-
blem ist nur noch der Namen da-
fir. Sind es Aufsteller, Stelzen
oder Blockchen, eigentlich nichts
davon. Wer hat eine ziindende
Idee fur den Namen?
Vorschlage bitte an den WPSV,
Gabriele Knisel-Eberhard, E-Mail:
knisel@wpsv.de. Die besten Vor-
schlage werden ausgezeichnet.
Gabriele Knisel-Eberhard
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